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Como su titulo indica, este poemario es un recorrido por el terrible mundo de la
locura y el dolor inmenso —e ignorado por la mayoria de la gente— que supone para las
personas que la sufren.

Nacié por una experiencia de primera mano de la autora, y estos poemas son una
pequefia contribucion para que quien los lea entre en contacto, aunque sea in-directo, con las
distintas enfermedades mentales y sus repercusiones.

TERESA DOMINGO CATALA nacié en Tarragona en el afio 1967. Es licenciada en
Ciencias Politicas y Sociologia por la UCM. Es miembro de la tertulia de poesia Mediona 15.
Ha publicado Iris de sombras; Loliloquios; La nieve, los angeles; Un amor que palpita
solitario, Sonetilandia y El gravitar del agua, todos ellos libros de poesia. Su obra poética
estd recogida en diversas antologias. Ha publicado en varias revistas de Internet poesia,
cuento y teatro.

La editorial Hespérides de Argentina publicar4 en breve un ensayo suyo —junto a
otros ensayos— sobre la poesia de Guillermo Pilia, a quien ha traducido al catalan. Tiene en
su haber varios premios literarios, entre los que destaca el Premio Nacional de Poesia José
Zorrilla (Valladolid, 2006). Ha sido jurado de distintos premios literarios como El verso
digital y el concurso de cuentos de Constanti. Recitdé en la FNAC de Diagonal Mar en
Barcelona, en el Centro de Arte Moderno de Madrid y en la Casa de América, junto con otros
poetas.
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